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AUFKLARUNG UBER DIE MR-UNTERSUCHUNG ( KERNSPINTOMOGRAPHIE )
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

BITTE STELLEN SIE SICH INSGESAMT AUF CA. 1 1/4 STD. EIN
Vorbereitung, Untersuchungsdauer ( ca. 15 Min. ), Arztgesprach, Befundung

Bei Ihnen soll eine MR-Untersuchung durchgefihrt werden. ,MR" bedeutet Magnetresonanz.

Bei diesem Verfahren werden die einzelnen Strukturen Ihres Kérpers ( Muskeln, Haut, Fett, Gehirn,
innerer Organe, Knochenmark usw. ) durch elektromagnetische Resonanzsignale, die in einem starken
Magnetfeld erzeugt werden, bildlich dargestellt. Eine Schadigung des Patienten durch
elektromagnetische Felder dieser Art und Stéarke ist nicht bekannt und auch physikalisch nicht zu
erwarten.

Wahrend der Untersuchung ( ca. 15 Min. Dauer je zu untersuchende Kérperregion ) liegen Sie auf einer
bequemen Liege in der etwa 70 cm groBen Offnung des MR-Tomographen. Wahrend dieser Zeit horen
Sie ein unterschiedlich schnelles und lautes ,Klopfen®. Bitte verhalten Sie sich dann besonders ruhig,
damit die Qualitat der Bilder nicht leidet und das Ergebnis der Untersuchung in Ihrem eigenen Interesse
moglichst aussagekraftig wird. Oft ist es notwendig lhnen ein Kontrastmittel zu verabreichen.

Wenn zwischen den einzelnen Aufnahmen das Klopfgerdusch aufhért, kénnen Sie lhre Finger und
Zehen etwas bewegen. Dabei sollten Sie aber die Lage lhres Kérpers nicht verdndern, sonst kénnen die
Bilder, die nacheinander aufgenommen werden, nicht richtig einander zugeordnet werden.

Falls Sie sich wahrend der Untersuchung sehr unwohl fiihlen sollten,
(z.B. Platzangst), driicken Sie bitte auf den Gummiball, der lhnen von
der Assistentin vor der Untersuchung in die Hand gegeben wird.

Wenn Sie in das Magnetfeld kommen, kdnnen Metalle Unfélle verursachen.
Bitte legen Sie deshalb in der Umkleidekabine folgende Gegensténde ab:

- Zahnersatz, Horgerate

- Uhr, Brille, Ohrringe, Piercing, Periicken, Haarklammern

- Scheckkarten mit Magnetstreifen ( werden sonst geléscht!!)

- Metallteile an der Kleidung (z.B. Giirtelschnallen)

- Geldmiinzen, Kugelschreiber, Schliissel, Handy und andere Metallteile
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