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Aufkldrungsbogen
zur minimal invasiven Wirbelsaulentherapie

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

dieser Aufklarungsbogen soll Sie Uber Risiken aufklaren, die bei der Injektionstherapie an der Wirbelséule
auftreten konnen. Der Aufklarungsbogen dient der Vorbereitung und Unterstltzung des individuellen Gespréchs
mit lhrem Arzt.

In der Orthopéadie werden viele Beschwerden der Gelenke, Sehnen, Muskeln und Bander behandelt. Um eine
schnelle Wiederherstellung der Funktion und Befreiung von Schmerzen zu erreichen, ist oft die Gabe eines
Medikaments an den Zielort der Beschwerden sinnvoll.

Trotz sorgféaltigem, sterilem Vorgehen nach den geltenden medizinischen Hygienestandards, kann es zu einer nicht
sicher vermeidbaren eitrigen Entziindung kommen. Eine statistisch verlassliche Zahl ist nicht bekannt, es handelt
sich um Einzelfalle. Wenn es zu einer eitrigen Entziindung kommt, sind die méglichen Folgen trotz antibiotischer
Abdeckung ernst! Schlimmstenfalls kénnen sich bleibende LAhmungen entwickeln. Uber das Risiko einer
maoglichen Querschnittslahmung mussen wir Sie aufklaren, obwohl eine solche bei Spritzenbehandlungen an der
Lendenwirbelsaule bislang noch nicht aufgetreten ist. Wenn Sie eine Spritzenbehandlung ablehnen, sagen Sie dies
bitte! Wir werden lhnen andere Moglichkeiten anbieten, soweit solche medizinisch in Betracht kommen. Allerdings
muss dabei in aller Regel eine gegentiber der Injektionstherapie verzogerte Schmerzbefreiung in Kauf genommen
werden. Bei Beschwerden der Wirbelsaule mit Nervenschmerzen zahlen Injektionsbehandlungen an den
Nervenaustritten, den Wirbelgelenke oder im Wirbelkanal zu den schnellsten und wirksamsten Methoden der
Schmerzbekdmpfung.

Geplanter Eingriff:

Ich bin Uber folgende Risiken zuséatzlich aufgeklart worden:

1. GeféBverletzung (Hamatombildung)

2. Nervenverletzung (mdgliche vorlibergehende oder dauerhafte Stdérung verbunden mit Schmerzen,
Missempfindungen, Bewegungsstorungen und Funktionsstérungen einzelner Muskeln oder Muskelgruppen
mit der Gefahr von Stlirzen)

Querschittslahmung (eine solche ist bislang bei Spritzenbehandlungen an der LWS noch nie aufgetreten)
Kreislaufreaktionen, Bewusstseins- und Atemstérungen

Allergische Reaktionen bis zum anaphylaktischen Schock

Verletzung von inneren Organen (Lunge, (Pneumothorax), Nieren)

o0 ks

Ich habe die Information gelesen und verstanden. Meine Fragen wurden umfassend, verstéandlich und ausreichend
beantwortet. Mit der vorgesehenen Injektionstherapie an der Wirbels&ule bin ich einverstanden.

Miinchen, den
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